
Общий анализ крови,               
включая тромбоциты
Коагулограмма               
(МНО, ПТИ, АЧТВ, 
фибриноген)
Биохимический 
анализ крови:
мочевина, креатинин, 
АСТ, АЛТ, глюкоза, 
общий билирубин, 
прямой билирубин, 
липидограмма

Общий анализ мочи
ЭКГ в 12 отведениях                       
(плёнка + описание) 

!

ШАГ 1: ПРОХОЖДЕНИЕ ПРЕДОПЕРАЦИОННЫХ ОБСЛЕДОВАНИЙ

Действительны
2 месяца

Действительны
1 месяц

Действительны
14 дней

Действительны
6 месяцев

Анализ крови на ВИЧ
Анализ крови на сифилис
Анализ крови на гепатит      
В и С (ИФА)
Группа крови, 
резус-фактор
Рентгенография         
грудной клетки
При наличии 
коронарографии диск                    
с записью обязательно 
привезти с собой

Гастроскопия (ФГДС)
при получении 
результата 
заключение 
необходимо сразу                    
отправить 
администратору

При сахарном диабете:
анализ крови                   
на гликированный 
гемоглобин
заключение 
эндокринолога

При заболеваниях 
щитовидной                
железы:

кровь на ТТГ,                           
Т3св,Т4св
заключение 
эндокринолога

УЗИ органов брюшной       
полости и почек
Эхокардиография (УЗИ сердца)
Суточный мониторинг ЭКГ                  
по Холтеру
УЗИ сосудов шеи
Справка от аллерголога                          
(при аллергической               
реакции на йод и другие       
лекарственные препараты)

Начинайте проходить предоперационные обследования 
тогда, когда вам будет известна дата госпитализации, 
чтобы сроки действия документов не закончились 
раньше времени вашего приезда в Санкт-Петербург.

В ближайшее время вы получите звонок с подтверждением 
того, что ваши документы приняты для дальнейшей работы.

!

Администратор может позвонить вам
с данных номеров

+7 (999) 528-91-89 
+7 (999) 217-37-03 

+7 (812) 676-25-14 

КОРОНАРОГРАФИЯ,
СТЕНТИРОВАНИЕ КОРОНАРНЫХ
И ПЕРИФЕРИЧЕСКИХ АРТЕРИЙ



Выписные эпикризы                                      
из медицинских учреждений 
Диски/флешки с записями
иследований

КОНТАКТЫ: +7 (965) 005-45-64
+7 (812) 676-25-14
+7 (999) 217-37-03 

Администраторы: 6762514@gmail.com

Электронная почта для:
вопросов
обращений
отправки документов

Используйте приложение
Клиники для вашего удобства:

Пн-Пт: (с 9.00 до 16.00)

КОНТАКТЫ:

+7 (999) 528-91-89

+7 (812) 676-25-14

+7 (999) 217-37-03 

Администраторы: кардиопитер.рф 6762514@gmail.com

Электронная почта для:
вопросов
обращений
отправки документов

Пн-Пт: (с 9.00 до 16.00)

Во избежание отмены вашей госпитализации:
Обязательно укажите в теме письма                      
«Проверка анализов», ваше полное ФИО,                            
дату госпитализации, номер телефона

Отмена приема препаратов перед госпитализацией:
Варфарина (консультация врача по месту 
жительства по поводу замены на Клексан)
Метформин, Сиофор, Форсига, Джардинс, 
Глюкофаж и его аналоги
Ксарелто, Прадакса, Эликвис и их аналоги

Клопидогрел, Брилинта, Тикагрелол, 
Плавикс, Кадиомагнил, Тромбо АСС,  
Зилт, Аспирин кардио, Ацекардол, 
антиаритмические препараты

По готовности отправьте 
на электронную почту 
6762514@gmail.com:

Срок проверки
анализов 1-2 дня

результат ФГДС 
список принимаемых
препаратов
анализы крови и мочи                           

ШАГ 3: ПРИБЫТИЕ НА ГОСПИТАЛИЗАЦИЮ

Необходимо приехать           
строго натощак                                
(ничего не есть 6 часов)

Можно пить
чистую воду

Работающим: необходимо знать 
точное название места работы 
(уточнить в бухгалтерии)                             
для оформления больничного листаЛаковое покрытие

на ногтях запрещено 

А также:
Предметы личной гигиены

Просторные тапки

2-3 просторные футболки 
(рубашки)

В день госпитализации необходимо 
иметь при себе 2 комплекта 
(файла) с документами (один                   
с оригиналами, второй с копиями):

Паспорт 
Полис ОМС
СНИЛС
Результаты всех исследований 

ШАГ 2: ПРОВЕРКА ГОТОВНОСТИ К ГОСПИТАЛИЗАЦИИ Прибытие в клинику не гарантирует 
госпитализацию в случае, если полностью       
или частично отсутствуют обследования             
из списка, результаты обследований имеют 
значительные отклонения от нормы,             
имеются острые состояния или обострения 
хронических заболеваний.

Записаться можно к врачам Поваренкиной 
Вере Валерьевне или Терещенко Любови 
Альбиновне. Стоимость услуги 3500 руб.

gosmed.ru

Используйте приложение
Клиники для вашего удобства:

Онлайн-запись

НЕ отменять
препараты:

за 5 дней

за 2 дня

за 1 день

Мы будем ждать вас в Клинике по адресу: г. Санкт-Петербург, наб. реки Фонтанки, д. 154 в назначенную дату.                                             

Во избежание подобных случаев рекомендуем 
воспользоваться услугой «Онлайн-беседа                                    
с кардиологом», где ваши обследования будут 
проверены, и даны рекомендации по дальнейшим 
действиям, что исключит вероятность отказа                                   
в госпитализации.        


